
ГПОАУЯО Ярославский колледж го

ЗАВТРАКИ 12-18лет

Утверждаю

МЕНЮ
Э апреля2024 г.

директора
‘сервиса
тов А.В/

бор. Химический состав. ЕЕник|техн. Цена, тическаяНаименование блюда Выход
рецеп-|карты Руб. [Болкит [жиры Угле-|ценность,
тур :»"|

воды, г|ккал
Завтрак

208[305 [ГОЛУБЦЫ ЛЕНИВЫЕ че 32 0 16 9 25
208[335 [ПЮРЕКАРТОФЕЛЬНОЕ 200 1450] 36 т 284 тв
208|з [БУТЕРЕРОД С СЫРОМ 5) 15.87 75 59 154 145

208[зо [ЧАЙ ССАХАРОМ 155 238] 2] ол 15 50]

2008 ЛЕБ РЖАНОЙ 4 363] 25] од т] 82

[Итого тв 244] 8 852 704

Бухгалтер. 7 Гудыма М.Н.

Шеф-повар. Смирнова Е.Б.


